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■ 国際協会モットー
　 We Serve“われわれは奉仕する”
■ 地区ACT.スローガン
　 地域に寄り添い
　 未来に繋げる新たな挑戦

■ 地区ガバナー・スローガン
　 調和と融合　明るく・楽しく・元気よく
■ 会長スローガン
　 相互理解で深める絆、
　 そして、We Serve
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2月移動例会に参加して� 2月21日㈫　上灘コミュニティセンター

　２月21日12：15 ～ 13：30　上灘コミュニティ
センターにて今年度の事業計画の一つでもあ
ります防災活動の移動例会が行われました。
　内容は非常食の試食会。いろいろな種類の
非常食があり各会員が自分の好きな味のご飯、
パスタを取りお湯を入れて準備していきます。

　ほとんどの会員が初めて非常食を食べるよう
で、おっかなびっくりで、試食されていました。
私もお湯の量を間違えてほぼお茶漬け状態でし
た。
　温かく量も十分で５年間は保存ができるよ
う工夫されて作られていました。
　できれば今後食べるようなことが無いよう
願っておりますが災害はいつ何時起こるか誰
も分かりません。家にも防災バックを置いて
いますが開けたことも無いので一度中身を確
認しようと思いました。
　貴重な体験をさせていただき事業委員会の
皆様に感謝、感謝です。

L 山 本 庄 英

相互理解で深める絆、そして、We Serve
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新会員獲得キャンペーン�

　ただいま倉吉LCでは「新会員獲得キャンペー
ン」を実施中です。３月末日までの期間に３
名の新会員の獲得を目指しています。因みに
私自身の入会のいきさつを振り返ってみます
と、当時所属していた経済団体のOBだった石
田敏光さんと偶然お会いした際に「嗚呼ちょ
うど良かった。修二郎君ちょっとここに名前
書いといて」と何が良かったのか解りません
が、有無を言わせぬ早業で入会させられてし

まい(させていただき)ました。
　誤解があってはいけませんが、多かれ少な
かれ会員の多くはこのような流れで入会して
いるのではないでしょうか。そしてほとんど
の人がそのことに後悔などしていないはずで
す。そうです。人は人とのご縁の中で背中を
押されて何かを決めています。だから誘う人
さえ間違えなければ良いのです。そんなご縁
を活かして新しい仲間を増やしていこうでは
ありませんか！会員の皆様には候補者となり
うる方の情報提供をお願いしています。11月
８日から現在まで４名の方にアプローチして、
２名のご入会をいただきました。あと１名で
す。皆様何卒ご協力の程よろしくお願いいた
します。

　会員委員長

L 中 井 修二郎

７Ｒ－ＧＬＴ委員報告�

　2022 ～ 2023年度ＧＬＴ委員として336－Ｂ
地区で活動しています。
　キャビネット会議、ガバナー例会訪問、１
Ｚ・２Ｚ諮問会議、キャビネット次世代リー
ダーシップ研修会、キャビネット新会員研修
会、各種ＧＬＴ委員会議、等々出席し受付業務・
参加業務をこなしています。
　会議で意見を求められればＧＬＴ委員コー
ディネーターに確認の上都度対応致します。
　本年度、西尾ガバナーは研修会等リアル開
催の方針で鳥取市や岡山市方面へ出向いてお
ります。ただ、新型コロナ感染症拡大の続く
中欠席を余儀なくした会議、研修会等もあり、

難しい活動を続けています。
　２Ｚ第三回諮問会議ではＧＬＴ委員として
お話しさせていただく機会があります。
　毎回勉強は続きます。
　任期後半もできうる限り元気に努めようと
思います。

　７Ｒ－ＧＬＴ委員

L 深 田 　 孝
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『防災知識のお話し』
　防災の発災害時の活動について簡単になり
ますが、お話しをさせて頂きます。

「情報収集・伝達」
　的確な対策をとるために、被害状況や火災
状況等をどの様にして情報を集めるかそして、
発生状況を取りまとめるかを考え行動をする。
正しい状況を住民に伝える。

「初期消火」
　消火訓練を経験し、知識を身に着け、消防署、
消防団が来るまでの間初期消火を行う。
　拡大して危険になった時には、避難をする。

「救出・救助活動」
　大地震の時には、消防、救急が十分に活動

できない恐れがあります。防災資材、身近な
物を活用して、周囲の人と協力し、下敷きに
なった人の救出、救助活動を行い（あくまでも、
危険のない範囲で）負傷者の手当、救護所へ
の搬送。（ケガをした時の知識を学ぶ）

「避難誘導」
　避難の勧告や指示は、お住いの市町村から
出るので、正確な情報に基づいて誘導をする。
　地災害状況によっては、避難経路が変わる
ので、普段からハザードマップを意識して確
認をしておき、お互いに助け合ってまとまって
避難をする。
　災害は、いつ起こるか誰にもわかりません、
災害意識の向上につながればと思います。

PRESIDENT CORNER

今月の会長コーナー� L 東 田 幸 一

DISASTER PREVENTION

防災コーナー� 防災グッズ本当に必要なもの

　皆さんは非常用持ち出し袋を準備していますか？
　首相官邸HPでは、非常用持ち出しバッグの内容と
して、以下を推奨しています。
１�．飲料水、食料品（カップめん、缶詰、ビスケット、
チョコレートなど）
２�．貴重品（預金通帳、印鑑、現金、健康保険証など）
３�．救急用品（ばんそうこう、包帯、消毒液、常備薬など）
４�．ヘルメット、防災ずきん、マスク、軍手
５�．懐中電灯、携帯ラジオ、予備電池、携帯電話の充
電器
６�．衣類、下着、毛布、タオル
７�．洗面用具、使い捨てカイロ、ウェットティッシュ、
携帯トイレ
　これを家族の人数分、７日間準備する必要があるそ
うです。

　こんな荷物を持ってどうやって避難するのでしょ�
うか？
　人命救助において生死を分けるリミットは72時間と
言われていますから、まずは３日間を目安に準備をす
る事になります。本当に必要な物を今から吟味して準
備しましょう。
� M.I.

事務局だより
Ｌ北村　・腰が痛いです。
Ｌ戸﨑　・�本日は移動例会、非常食を楽しみま

しょう。
Ｌ井手添・�次年度７R－２Z・ＺＣをさせていた

だきます。よろしくお願いします。

Ｌ東田　・非常食をエンジョイして下さい。
Ｌ深田　・まだ冷えます。
Ｌ明里　・�次年度会長をさせていただきます。
　　　　　宜しくお願い致します。

相互理解で深める絆、そして、We Serve

5



会長／東田 幸一　幹事／山田 友博　会報委員長／杉本 友子
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■例会日／第2・第4水曜日　
■例会場／ホテルセントパレス倉吉
■事務局／
　〒６８２-０８１６ 鳥取県倉吉市駄経寺町２１２-５ 
　鳥取県立倉吉未来中心（団体事務局サロン内）
　ＴＥＬ. ０８５８-２４-６８８１　
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日　時 会　場 内　容
4月  6日（木）
18：30 ～ 牛角 第９回計画委員会

4月12日（水）
17：30 ～

日本料理
飛鳥 ４月定例理事会

4月12日（水）
18：30 ～

日本料理
飛鳥

４月第１例会
（花見例会）

4月15日（土）
18：00 ～

ホテルニュー
オータニ鳥取

第69回地区年次
大会　前夜祭

4月16日（日）
9：00 ～

とりぎん
文化会館

第69回地区年次
大会　式典

4月26日（水）
12：15 ～

ホテルセント
パレス倉吉 ４月第２例会

こわしちゃダメ～
　雪解けの気配に
喜んだのもつかの
間、じろべえとごく
べえは知らないうち
に、ツルンと冷たい
肌の木々が並ぶ不思
議な林に迷い込んだ。「またまたおかしな場所に来
ちまった」と抜き足差し足で探っていくと、大き
な池やなだらかな盆地、きれいな曲線を描き幹へ
と戻る変わった枝まである。色も形もさまざまで、
見て回るうちに楽しくなってきた２人。あんまり
キョロキョロするものだから、足元がおろそかに
なって転びそうになるじろべえ。その時、天から
「こわしちゃダメ～」と厳かな声が響いてきた。はっ
と臨むとそこには、すべてを包み込むように両手
を広げ、どっしりと立つ茶色い大木が。周りの木々
とは肌質も異なるその大木の正体は、倉吉の三江
上野遺跡で出土した須恵器「子持壺」。木々と思っ
た物体もよーく見ればそれぞれに個性のあふれる
噐たち。「福光焼」「国造焼」「上神焼」「黒見焼」「玉
伯焼」「倉吉焼」「打吹焼」と、作り手のこだわり
と技の光る品々は、人々の日々の暮らしを豊かに
彩る。貴重な土器から連綿と焼き物文化を受け継
ぐ噐たち、こわしちゃったらもったいない。お気
に入りを探してそれぞれの～、窯元を訪れたくな
る～、焼き物の里へ、ようこそ、ようこそ。

LIONS CALENDAR

COVER PHOTO

ライオンズカレンダー

表紙「くらよし地獄巡り」

BIRTHDAY MEMORIAL

3月誕生記念� 18歳のわたし

大学１年の春。ナンパに走ろうと
思っていた頃。断念して体育会へ。

Ｌ名 越 宗 弘 � 昭和38年３月２日生

17歳の夏。記憶の灯火で過去を
照らせば思い出はいつもセピア�
色だ。

Ｌ中 井 修二郎� 昭和41年３月31日生

高校を卒業して就職したばかりの
頃です。

Ｌ高 田 充 征 � 昭和43年３月27日生

高校生の私は、ベリーショートヘアで、テニス部の部長を
してました。コーチから”挑戦坊や”と呼ばれる位、男子み
たいでした。テニスのスコートが似合わないので、1人ショー
パンでした。楽しかった思い出しかありません(*́ ︶`*)ﾉ

Ｌ杉 本 友 子 � 昭和43年３月29日生

最も写真が無い時期で困りました。

Ｌ江 原 　 剛 � 昭和48年３月４日生

ちょうど20歳で実家を出ましたが、ちょうど
その頃は地元の北谷青年団に所属してジゲ
の先輩方と夜な夜なワイワイ楽しく過ごし
てました。世の中はバブル真っ只中でした！

Ｌ武 村 俊 樹 � 昭和41年３月２日生


