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■ 国際協会モットー
　 We Serve“われわれは奉仕する”
■ 地区ACT.スローガン
　 地域に寄り添い
　 未来に繋げる新たな挑戦

■ 地区ガバナー・スローガン
　 調和と融合　明るく・楽しく・元気よく
■ 会長スローガン
　 相互理解で深める絆、
　 そして、We Serve
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第69回地区年次大会� ４月16日㈰　とりぎん文化会館

花見例会� ４月12日㈬　日本料理 飛鳥

　当日は朝早くから集合し、流通さんの新し
いバスで快適に鳥取会場へ向かいました。
　地区年次大会式典では、平井知事の記憶力
を生かしたスピーチが圧巻でした‼
　会場の外では様々なライオンズグッズが売
られており、皆さんそれぞれ気に入ったバッ
チを購入されていました。
　倉吉ＬＣはお弁当配布の担当でした。皆様
が段取りよく作業され、無事にお役目終了と
なりました。作業後、お品書きのある豪華な
お弁当をいただいて帰途につきました。
　皆様お疲れ様でした。

　去る４月12日（水）に、「日本料理 飛鳥」さん
において花見例会が開催されました。
　例会終了後に、本田計画委員長の司会進行の
もと東田会長のあいさつと乾杯のご発声で懇親
会が始まり、笑顔が溢れるいつもどおりの我ら
が倉吉ライオンズクラブの懇親会が進行してい
きました。最後に明里第一副会長の閉会あいさ
つとライオンズローアで閉会。今回の花見例会
では、コロナ禍でしばらく実施を見送っていた
バザーオークションを久しぶりに開催したことも
あり、ひと際楽しい懇親会であったように感じま

した。本田計画委員長の進行により、そして私
高田も進行のお手伝いをさせていただき開催し
たバザーオークション、会員の皆様に多大なる
ご協力をいただきましたこと、大変感謝しており
ます。ありがとうございました。また、美味しい
食事とお酒をいただきながら楽しい夜例会が開
催されたこと、大変嬉しく思います。
　コロナ禍がこのまま終息に向かい、今後も変
わらず夜例会が開催されることを心より祈って
おります。

　　　　

L 杉 本 友 子

　　　　

L 高 田 充 征

LIONS  KURAYOSHI
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地震のお話し　『知識と備えその１』
　「震度について」震度は地震による揺れの 
強さ、気象庁は震度計によって測定された震
度を震度０から震度７までの10段階で発表し
ます。
　一方、マグニチュードは地震のエネルギー
の大きさで、マグニチュードの小さい地震でも、
震源地から近いと震度は大きくなります。
震度０=人は揺れを感じません。
震�度１=屋内で静かにしている人の中には揺れ

をわずかに感じる人もいます。
震�度２=屋内で静かにしている人の大半が、揺

れを感じます。
震�度３=屋内にいる人のほとんどが、揺れを感

じます。
震�度４=ほとんどの人が驚き、電灯などの吊り

下げ物は大きく揺れます。据わりの悪い置
物が倒れることがあります。

震�度５弱=大半の人が物につかまりたいと感じ
ます。棚にある食器類や本などが落ちるこ
とがあります。固定していない家具が移動
することがあり、不安定なものは倒れること

があります。
震�度５強=物につかまらないと歩くことが難し

く、棚にある食器類や本などが落ちる物が
多くなります。補強されていないブロック塀
などが崩れることがあります。

震�度６弱=立っていることが困難で、固定して
いない家具の大半が移動し、倒れる物もあ
ります。壁のタイルや窓ガラスが破損、落
下することがあります。耐震性の低い木造
建物は瓦が落下したり、建物が傾いたり倒
れることもあります。

震�度６強=はわないと動くことができず、飛ば
されることもあります。固定していない家具
のほとんどが移動し、倒れる物が多くなり
ます。大きな地割れが生じたり、大規模な
地滑りや山体の崩壊が発生することがあり 
ます。

震�度７=耐震性の低い木造建物は傾くものや、
倒れる物がさらに多くなります。耐震性の
高い建物も、まれに傾くことがあります。耐
震性の低い鉄筋コンクリート造りの建物で
は、倒れる物が多くなります。

PRESIDENT CORNER

今月の会長コーナー� L 東 田 幸 一

事務局だより
倉吉打吹LC　第二副会長　猪亦　明子様
　　　　・�本日は倉吉ライオンズクラブの例会に

出席させていただき、ありがとうござ
います。たくさん勉強をさせていただ
きました。

Ｌ松井　・猪亦さん、ようこそ。
　　　　　地区年次大会、お疲れ様でした。
Ｌ北村　・猪亦さん、待っていました。
　　　　　地区年次大会、お疲れ様でした。
Ｌ戸﨑　・�先日は地区年次大会、お疲れ様でした。
　　　　　�本日は、猪亦様、出席いただきありが

とうございます。
　　　　・�本日のゲスト森本様、ご講演ありがと

うございます。
Ｌ井手添・�地区年次大会では弁当配布ご苦労様で

した。北村委員長、大会の成功おめで
とうございます。

Ｌ加藤康・�森本さん、ご講演ありがとうござい 
ます。

　　　　・防災事業、楽しみにしています。
Ｌ山本弘・�猪亦明子さん、ようこそ倉吉ライオン

ズへ。
Ｌ山田　・�猪亦さん、お越しいただきありがとう

ございます。
Ｌ北中　・�皆様、地区年次大会お疲れ様でした。

東田会長が記憶がなくなるほど最後
まで飲まれる姿を見て、嬉しくなると
同時に大会の成功を感じました。

Ｌ中村　・�皆様、地区年次大会お疲れ様でした。
大きなトラブルもなく、大変良かった
です。

会員一同・�會見さん、誕生日おめでとうございま
す。今後ともよろしくお願いします。

相互理解で深める絆、そして、We Serve
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会長／東田 幸一　幹事／山田 友博　会報委員長／杉本 友子
■発　行／倉吉ライオンズクラブ

■例会日／第2・第4水曜日　
■例会場／ホテルセントパレス倉吉
■事務局／
　〒６８２-０８１６ 鳥取県倉吉市駄経寺町２１２-５ 
　鳥取県立倉吉未来中心（団体事務局サロン内）
　ＴＥＬ. ０８５８-２４-６８８１　
　ＦＡＸ. ０８５８-２４-６８８２　
　E-mail. office@kurayoshi-|ions.jp

http://kurayoshi-lions.jp
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日　時 会　場 内　容

６月14日（水）
11：30～

ホテルセント
パレス倉吉 ６月定例理事会

14日（水）
12：15～

ホテルセント
パレス倉吉 ６月第１例会

15日（木）
18：00～

倉吉シティ
ホテル ７R- ２Z引継会

18日（日） 
７：30～ 岡山方面 エキスカーション

28日（水）
12：15～

ホテルセント
パレス倉吉

６月第２例会
（引継例会）

「ウオーキング地獄」
　鳥取二十世紀梨記
念館「なしっこ館」
をたっぷり堪能して
外へ出ると、そこに
は 大 勢 の人 だ かり
が。なしっこ館のある倉吉パークスクエアは、山陰
地方では最大規模のウオーキング大会「SUN-IN未
来ウオーク」のスタート地点になっている。「スター
ト！」の合図とともに意気揚々と一歩を踏み出した
人波に押されて、鬼たちもあれよあれよと歩き出す。

「歩くの苦手なんだよ～」とじろべえ。「わしだって
腰が痛いのに…」とごくべえ。ぶつぶつ文句を言い
ながらも歩を進めていくうちに、江戸・明治期の面
影残る白壁土蔵群、竹林に囲まれた線路跡、中国の
風が吹く燕趙園と、バラエティーに富んだ風景に心
躍らせていく２人。「がんばれー」と行く先々でかけ
られるボランティアスタッフの温かい声援にも励ま
され、いつしかウオーキングのとりこに。そして、ゴー
ルの鳴り石の浜に着いた時の達成感たるや。鳥取県
中部の魅力の詰まったコースは～、walk walk（ワ
～クワ～ク）歩かずにはいられない～。ウオーキン
グ地獄へ、ようこそ、ようこそ。

LIONS CALENDAR

COVER PHOTO

ライオンズカレンダー

表紙「くらよし地獄巡り」

BIRTHDAY MEMORIAL

５月誕生記念� 18歳のわたし

蒜山にあった「さわらび荘」と言う高校
の宿泊施設での一枚です。将来の夢とか
何も考えず学生生活を送っていました。
これで成人だと言われても疑問がでます。

Ｌ井手添 　誠 � 昭和35年５月22日

北海道小樽市で開催された全国
高校総体で、自分が出場したアル
ペン競技が終わりジャンプを見に
行った時の写真です。

Ｌ加 藤 和 彦 � 昭和34年５月１日

この頃の写真があまりなく、やっ
と見つけた１枚です。

Ｌ山 下 二 郎 � 昭和41年５月30日

Ｌ安 本 大 治 � 昭和11年５月26日

DISASTER PREVENTION

防災コーナー� 簡易トイレの作り方

　鳥取県中部地震のことを覚えて
いますか？屋内の家具が倒れ、物
が床に散乱しました。水道が止ま
り、復旧するのに時間がかかりま
した。水が出ないと食事もできま
せんが、トイレも使用不可となり苦労しました。もし洪
水などに見舞われた場合は、下水道も同時に使用できな
くなります。いざという時の為に簡易トイレの作り方を
マスターしておきましょう。
１：�新聞紙をちぎってホンワカと丸める
２：�便座を上げてビニールを便器にセットする
３：�便座を下ろして２枚目のビニール袋をセット
４：�先ほどの丸めた新聞紙を投入
５：�用を足し終わったら、２枚目のビニールだけ抜き取る
� M.I.

Ｌ多 田 典 子 � 昭和13年５月23日


